
	

	

																																								 	

Dal	23	al	25	Ottobre	2024		
	

Pellegrinaggio	ad	Assisi	e	La	Verna	
 

Ciò che mi sembrava amaro, mi fu cambiato in dolcezza d’anima e di corpo (San Francesco d’Assisi).	
	

						 	 	
	
	
PROGRAMMA	
	
Mercoledì	23	ottobre:	Ventimiglia	-	Sanremo	-	Assisi	
	
Nella	prima	mattina	partenza	da	Ventimiglia	e	dai	luoghi	convenuti.	Tragitto	in	autostrada	in	
direzione	Umbria	e	 sosta	di	 ristoro	per	pranzo	 libero	 in	autogrill.	Nel	pomeriggio	arrivo	ad	
Assisi.	Ci	recheremo	alla	Basilica	di	Santa	Maria	degli	Angeli,	visita	della	Porziuncola	e	infine	
Rivotorto,	 il	 primo	 insediamento	 dei	 discepoli	 di	 San	 Francesco.	 Terminate	 le	 visite,	
sistemazione	in	struttura	alberghiera,	cena	e	pernottamento.	
	
Giovedì		24	ottobre:	Assisi		
	
Prima	 colazione	 e,	 a	 seguire,	mattinata	 dedicata	 alla	 visita	 del	 centro	 storico	 di	 Assisi.	 Con	
l’ausilio	di	 una	 guida	 locale	 visiteremo	 il	 centro	 storico,	 la	Basilica	di	 San	Francesco,	 con	 la	
cripta,	 e	 la	 Basilica	 di	 Santa	 Chiara.	 Pranzo	 libero.	 Nel	 pomeriggio	 grazie	 all’ausilio	 di	 taxi	
locali,	visiteremo	l’Eremo	delle	Carceri	e	la	Chiesa	di	San	Damiano.		
	
Venerdì	25	ottobre:	La	Verna		
	
Dopo	 la	 prima	 colazione,	 lasceremo	 la	 struttura	 alberghiera	 che	 ci	 ha	 ospitato	 e	 ci	
trasferiremo	in	bus	a	La	Verna	dove	visiteremo	il	santuario	francescano,	dove	San	Francesco	
nel	 1224	 avrebbe	 ricevuto	 le	 stigmate.	 Visita	 libera	 del	 Santuario,	 cappella	 di	 Santa	 Maria	
degli	Angeli	e	la	Basilica	maggiore.	Pranzo	libero.	Terminate	le	visite	riprenderemo	il	viaggio	
di	rientro.	Soste	durante	lungo	il	tragitto	con	breve	sosta.	Arrivo	a	destinazione	in	tarda	serata	
	
	
	
	
	
	
	
	


